
RESUL KUNTOKORTTI PISTEET PIIREITTÄIN PER JÄSEN PER PÄIVÄ 2025

SIJA PIIRI
PISTEET 
/ JÄSEN

KÄYTTÖ-
ASTE

KILO-
METRIT

LIIKUNTA-
KERRAT

LAUKAUS-
MÄÄRÄ

KÄYTTÄJÄ-
MÄÄRÄ

1 Pohjois-Karjalan Reserviupseeripiiri ry 519,15 4,79 % 30513 8 935 7 808 31
2 Pohjois-Karjalan Reserviläispiiri ry 374,85 3,98 % 72896 18 445 76 722 71
3 Keski-Pohjanmaan Reserviläispiiri 340,28 5,56 % 41308 9 641 9 878 66
4 Pohjois-Savon Reserviupseeripiiri ry 325,15 3,16 % 29292 7 649 1 420 31
5 Etelä-Karjalan Reserviupseeripiiri ry 212,20 3,08 % 16167 3 994 15 106 24
6 Pohjois-Savon Reserviläispiiri ry 195,45 2,81 % 33044 11 442 2 394 73
7 Varsinais-Suomen Reserviläispiiri ry 176,20 2,30 % 50671 13 739 6 150 82
8 Vaasan Reserviupseeripiiri - Vasa Reservofficersdistrikt ry174,38 2,76 % 7392 1 488 0 7
9 Kainuun Reserviläispiiri ry 172,35 2,74 % 10484 4 361 5 339 25

10 Uudenmaan Reserviupseeripiiri ry 171,47 2,23 % 33781 10 725 599 45
11 Etelä-Karjalan Reserviläispiiri ry 164,82 2,13 % 21657 9 574 6 809 32
12 Helsingin Reserviupseeripiiri ry 164,35 2,48 % 72968 19 647 12 251 110
13 Keski-Pohjanmaan Reserviupseeripiiri ry133,45 2,12 % 8409 1 447 325 9
14 Uudenmaan Reserviläispiiri ry 120,60 1,84 % 31269 10 800 8 366 74
15 Kymenlaakson Reserviupseeripiiri ry 115,02 1,48 % 10014 3 202 10 16
16 Päijät-Hämeen Reserviläispiiri ry 109,46 1,78 % 16536 4 627 180 27
17 Etelä-Hämeen Reserviläispiiri ry 105,18 1,60 % 21123 6 114 2 647 47
18 Etelä-Hämeen Reserviupseeripiiri ry 100,74 2,02 % 15666 3 932 275 25
19 Varsinais-Suomen Reserviupseeripiiri ry 99,33 1,52 % 26034 5 010 4 292 35
20 Keski-Suomen Reserviläispiiri ry 98,58 1,68 % 23094 6 713 250 41
21 Pohjois-Pohjanmaan Reserviläispiiri ry 97,66 1,36 % 23693 6 574 861 41
22 Pohjois-Pohjanmaan Reserviupseeripiiri ry91,89 1,88 % 12687 3 733 4 515 22
23 Pirkanmaan Reserviläispiiri ry 91,57 1,42 % 42995 11 346 4 756 73
24 Suur-Savon Reserviläispiiri ry 77,35 1,11 % 11788 4 001 2 406 15
25 Kymenlaakson Reserviläispiiri ry 74,78 0,99 % 11769 3 537 6 507 17
26 Etelä-Pohjanmaan Reserviupseeripiiri ry70,09 1,06 % 11263 1 406 0 11
27 Satakunnan Reserviläispiiri ry 70,07 0,98 % 6074 3 390 2 831 19
28 Etelä-Pohjanmaan Reserviläispiiri ry 68,81 1,02 % 25977 5 491 120 34
29 Helsingin Seudun Reserviläispiiri ry 66,86 1,20 % 40677 12 445 51 565 76
30 Pirkanmaan Reserviupseeripiiri ry 66,32 1,21 % 9711 3 665 265 26
31 Keski-Suomen Reserviupseeripiiri ry 65,46 1,26 % 5958 1 823 79 12
32 Lapin Reserviläispiiri ry 60,27 1,12 % 12283 1 892 887 19
33 Kainuun Reserviupseeripiiri ry 59,16 1,11 % 4882 596 0 5
34 Lapin Reserviupseeripiiri ry 53,10 1,18 % 2319 783 925 8
35 Satakunnan Reserviupseeripiiri ry 46,87 1,15 % 2953 1 227 60 12
36 Opiskelijain Reserviupseeripiiri ry 46,65 0,65 % 13652 2 742 100 18
37 Päijät-Hämeen Reservipiiri ry 45,55 0,90 % 2900 618 0 6
38 Suur-Savon Reserviupseeripiiri ry 37,62 0,93 % 2307 345 100 6

Vuoden kuntopiiri. 250 € kannustepalkkio: Pohjois-Karjalan Reserviupseeripiiri ry


